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Las y los sociólogos egresados de la 
UdeC pueden desempeñarse en una 
diversidad de instituciones públicas, 
privadas y de la sociedad civil, como 
ministerios, municipios, ONGs, centros 
de estudios, empresas y organismos 
internacionales. Su formación les permite 
participar en áreas como desarrollo 
comunitario, criminología, políticas 
públicas, medioambiente, salud, género, 
educación, cultura y pobreza. Algunos 
roles comunes son: analista de datos 
sociales, asesor/a en proyectos de 
intervención, investigador/a, consultor/a 
en evaluación de políticas o profesional 
en departamentos de estudios.

Campo laboral 

La carrera de Sociología UdeC forma 
profesionales capaces de analizar, 
comprender e incidir en los desafíos sociales 
del presente, con una mirada crítica y 
comprometida. El sello de esta carrera es la 
formación rigurosa en ciencias sociales con 
énfasis en la investigación aplicada y la 
transformación social, guiada por un cuerpo 
académico de excelencia. Aquí aprenderás a 
entender la sociedad, interpretar sus tensiones 
y aportar al diseño de soluciones desde una 
base ética, científica y situada en el territorio.

Sello Sociología  UdeC 

Malla curricular

REQUISITOS DE ADMISIÓN (%)

REQUISITOS Y PONDERACIONES (%)
ADMISIÓN 2026 

500  / Puntaje ponderado mínimo
de postulación

13077 / Código DEMRE

N.E.M

Ranking

Competencia Lectora CL

Matemática M1

Historia y Ciencias Sociales

15

25

20

20

20

65 / Vacantes ofrecidas

485  / Promedio PAES mínimo de 
postulación (CL y M1)

Puntaje de referencia (año anterior)

507  / Puntaje de corte PAES 2025 

Revisa la malla curricular
de la carrera: 
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La carrera entrega herramientas para el análisis social 
y del comportamiento humano. Conocerás las 
diferentes teorías que existen para explicar los 
fenómenos sociales tales como género, crimen, 
desigualdad, medioambiente, interculturalidad, 
entre muchos otros. También, la carrera cuenta con 
una sólida formación metodológica para recoger y 
analizar datos cuantitativos y cualitativos para un 
análisis social basado en evidencia. Finalmente, hay 
una formación práctica y profesional en políticas 
públicas, formulación y evaluación de proyectos para 
que las y los estudiantes puedan aplicar dichos 
conocimientos para proponer soluciones.

¿Qué aprenderás en la carrera? 
Empleabilidad (%)

1º año

2º año

46,4%

67,4 %

Mifuturo.clFuente:

Investiga, comprende y transforma la 
sociedad en la que vives.

Créditos: Diario Concepción
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En Sociología UdeC aprenderás de docentes que son 
profesores/as líderes en la generación de conocimientos en 
el ámbito sociológico tanto a nivel nacional como 
internacional. Tendrás la posibilidad de involucrarte en 
proyectos de investigación de vanguardia dirigidos por 
nuestro/as docentes, y que involucran equipos 
multidisciplinarios e internacionales.
Además, la formación en sociología te abrirán puertas para 
continuar y complementar tu formación a través de  estudios 
de postgrado en diversos ámbitos, tales como psicología 
comunitaria,  políticas públicas, ciencias políticas, 
criminología, tanto en Chile como en el extranjero. En la 
misma línea, la formación transversal te abre puertas para 
trabajar en instituciones tanto nacionales como 
internacionales, como han hecho muchos de nuestros/as 
egresados/as por haber estudiado esta carrera.

¿Por qué estudiar 
sociología con 

nosotros?

Nuestros laboratorios y 
centros

Vinculación

Sociología UdeC cuenta con un laboratorio de computación 
en la Facultad de Ciencias Sociales, equipado con software 
para análisis de datos cualitativos y cuantitativos. Además, la 
carrera se potencia por la participación constante de sus 
docentes en proyectos nacionales e internacionales y redes 
investigativas activas, lo que permite a las y los estudiantes 
integrarse a experiencias reales de generación de 
conocimiento. Este entorno técnico y académico fortalece tu 
formación desde los primeros años.

Podrás participar en salidas a terreno, entrevistas y 
actividades de diagnóstico social. Las prácticas 
profesionales se desarrollan en ministerios, municipios, 
empresas, Organizaciones No Gubernamentales, 
consultoras, organismos internacionales, entre muchas 
otras instituciones, donde aplicarás tus conocimientos en 
contextos reales. Esta conexión con el entorno permite 
comprender problemáticas complejas, interactuar con 
diversos actores sociales y desarrollar competencias para 
el diseño, implementación y evaluación de intervenciones 
sociológicas con impacto y sentido.



¡Visita Sociología UdeC en admision.udec.cl!

Conoce los testimonios de estudiantes y 
AlumniUdeC de Sociología

Makarenna Arismendi Romero

"Siempre tuve curiosidad por comprender 
cómo funciona la sociedad, por lo que supe 
que las Ciencias Sociales eran mi área de 
interés. Elegí Sociología en la UdeC por su 

enfoque teórico y práctico, y por la 
oportunidad de acercarme a ONGs y 
comunidades. La carrera fomentó mi 

pensamiento crítico, responsabilidad ética y 
habilidades comunicativas, además de 

hacerme consciente del rol que tengo en la 
sociedad. Aprendí que todos podemos 

generar impacto y servir a la comunidad con 
conocimiento. Recomiendo involucrarse 

activamente en la vida universitaria y 
aprovechar cada instancia de aprendizaje."

Estudiante de Sociología

Joaquín Alonso González

"Elegí Sociología en la UdeC después de 
descubrir un libro que despertó mi interés en 
la disciplina y al conocer el hermoso campus. 

La carrera me permitió interactuar con 
personas de distintas regiones y experiencias, 
lo cual amplió mi visión del mundo. Destaco 

la calidad y cercanía de los profesores, 
quienes fomentan la reflexión crítica y el 

aprendizaje autónomo. Sociología es 
exigente y requiere lectura constante, pero 

enseña a estudiar con interés y curiosidad, a 
cuestionar lo evidente y a concentrar el foco, 

desarrollando habilidades intelectuales y 
personales que marcan profundamente."

Estudiante de Sociología

Sociología UdeC

Rocío Cofré Pérez 

"En mi desarrollo profesional destacan dos 
aspectos: primero, la metodología, ya que 

aplico enfoques cuantitativos y cualitativos 
esenciales para trabajar con comunidades; 
segundo, el respeto y acercamiento a los 

territorios y personas, aprendidos gracias a 
docentes que valoraron la voz de las 
comunidades. Actualmente, apoyo a 

empresas a incorporar la dimensión social en 
sus proyectos, promoviendo relaciones 

sostenibles y responsables. Sociología me 
enseñó que la disciplina no solo analiza, sino 
que también interviene positivamente en la 

realidad, y hoy existe una amplia variedad de 
campos laborales donde podemos aportar 

significativamente."

Socióloga Alumni

Catalina Sáez Orellana

“Desde pequeña me interesó entender cómo 
se organiza la sociedad y cómo los 

fenómenos colectivos afectan la vida de las 
personas. Elegí Sociología en la UdeC por su 
compromiso con el pensamiento crítico y su 
tradición social. Esta carrera transformó mi 
forma de ver el mundo: aprendí a cuestionar 

lo evidente, a dialogar y a trabajar con sentido 
colectivo. Participé en proyectos en terreno, 

hice mi práctica en el Departamento de 
Sociología y fui parte activa de la comunidad 

universitaria. Aquí no solo me formé 
académicamente, también construí 

amistades, vínculos y una manera más 
empática de comprender la realidad. Si 

buscas transformar y transformarte, este es 
un gran lugar para empezar ese camino.”

Estudiante de Sociología
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