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 Concepción,  ……..        2026 
 

Señor/señora 
Nombre 
Cargo 
Lugar 
Presente 
 
 

Ref.: Solicita cupo de práctica profesional 
para estudiante Sociología 

 
 
 

Junto con saludar, le escribo con el propósito de solicitar un cupo para la 
realización de la práctica profesional de estudiante de Sociología de la Universidad de 
Concepción. Para ello le hago llegar información relevante.  

 
 

1. Definición de la práctica profesional 
 
La práctica profesional de socióloga y sociólogo es una actividad orientada a iniciar el 
ciclo de profesionalización de la carrera de Sociología desarrollada fuera de la 
Universidad, al interior de un organismo público privado o del tercer sector, regional, 
nacional o internacional, debidamente autorizado. En el desarrollo de ésta, la o el 
estudiante satisfará los requerimientos de la institución albergante, aplicando en ello sus 
conocimientos teóricos, metodológicos, habilidades, destrezas, como también los criterios 
éticos desarrollados durante su formación académica. 
 
Esta práctica consiste en un trabajo con una carga horaria de 45 horas semanales jornada 
completa durante 11 semanas, o, en caso de jornada parcial de 30 horas durante 16 
semanas. Ello, de acuerdo a las necesidades de su institución, requiriendo completar al 
menos 480 hrs. de trabajo. 
 

 
2. Objetivos de la práctica profesional 
 

2.1. Que la o el estudiante de Sociología ejerza un desempeño profesional eficaz y 
adecuado en el trabajo. 

 
2.2. Que la persona practicante aplique conocimientos, habilidades y destrezas 

adquiridas durante su formación académica. 
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2.3. Desarrollo de las potencialidades de la o el estudiante en un contexto de 
creatividad, seguridad y ética en su desempeño profesional. 

 
2.4. Aproximación científica al quehacer profesional de manera de realizar un aporte 

a la institución de acogida. 
 

 
Por lo anterior, le presento a …….….., matrícula universitaria N° …….….., estudiante 
regular en la carrera de Sociología de la Universidad de Concepción, quien necesita que 
se le otorgue un cupo en su institución para realizar su práctica profesional. En dicha 
práctica ejerceré el rol de profesora guía y coordinadora. 

 
Le anexo documento de aceptación en el caso que su institución reciba a la o el 
estudiante y le solicito nos lo haga llegar por medio de la/el estudiante o al correo 
electrónico lusaldana@udec.cl.  

 
 
Desde ya agradezco su consideración y quedo atenta a lo que se requiera.  
 
 
 
Reciba un muy cordial saludo, 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prof. Lucía Saldaña Muñoz 
Coordinadora de Prácticas Profesionales 

Carrera de Sociología 
Universidad de Concepción 

 
 
 
 
 
 
 

LSM/asa 
 
 
 


